VESTISCHER WEINKONVENT ZU RECKLINGHAUSEN e. V.

Mitglied der Gemeinschaft deutschsprachiger Weinbruderschaften

Liebe Weinfreundinnen,
liebe Weinfreunde, Recklinghausen, 04.Marz 2026

die Feiern zum 50. Geburtstag unseres Konvents im Vorjahr sind uns allen noch in
guter Erinnerung. Das Datum zeigt aber auch, wie lange wir - die noch lebenden
Griindungsmitglieder langer als 50 Jahre und die danach eingetretenen Mit-
glieder entsprechend weniger - aber dennoch liber viele Jahre hinweg den

Wein mehr oder weniger regelmaRig genieRRen. Die Frage, ist der Wein ein
Lebenselexier - ein Kraftspender oder eine Quelle der Lebensfreude, ein Trank,
der angeblich ewiges Leben und/oder ewige Jugend verleiht? - sollte fiir einen
Weinkonvent und seine Mitglieder ein besonderes Thema sein.

Unser Kapitelmitglied und Weinbruder Sigi Fuhrmann-Reher hat sich daher mit dem
Thema, ,,Was trinken wir da eigentlich, welche Inhaltsstoffe sind im Wein enthalten
und welche Auswirkungen haben sie auf den Kérper und auf die Psyche”, aus-
fiihrlich befasst. Die Ergebnisse und die Antworten auf die hier angesprochenen
Fragen wird er uns - auch mit Wein im Glas als Beleg - vorstellen und beantworten

am Donnerstag, den 19. Marz 2026 um 19.00Uhr

im Gemeindehaus St. Peter in Recklinghausen.

Wir freuen uns auf diese Veranstaltung, auf die zu erwartenden Erkenntnisse
und eventuellen Uberraschungen zu unserem Leben mit dem Wein und bitten

um Anmeldung bis zum 13. Marz telefonisch unter 02365/81372 - Siegfried
Fuhrmann-Reher/02361 - 42117 Werner Kopp, per E - Mail: inform@vestwein.de
oder unter www.vestwein.de/termine.
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Neben der Anmeldung bitten wir zeitgleich um Uberweisung des anteiligen
Kostenbeitrags von € 15,00 pro Person auf unser Vereinskonto bei der
Sparkasse Vest in Recklinghausen.

Gaste sind wie immer herzlich willkommen.

Mit freundlichen GriiRen

Das Kapitel



